E SePoi Prendell Vizio

Meravigliosa infanzia

Meravigliosainfanzia rappresenta una pietra miliare per tutte quelle persone — genitori, educatori, avvocati,
psicologi, formatori — che avario titolo si occupano di infanzia. E un libro che s impegna a demolire tutta
guella pedagogia nera creata ad hoc “ contro il bambino” e a creare e diffondere una nuova cultura
dell’infanzia, che vede nel bambino una ricchezza da proteggere e tutelare. La prima parte del libro &
dedicata a unadurissimacriticaa Freud e a suo perverso modello di comprensione dello sviluppo del
bambino. Modello ancora oggi molto diffuso, basato su “menzogne”’ senza alcuna validita scientifica e per
guesto estremamente dannoso per i bambini e per chi si occupa di loro. La seconda parte € invece dedicataa
quelle “meravigliose veritd” sul bambino, scientificamente validate e che ne sottolineano la piu completa
innocenza, purezzaeil suo primario bisogno di amore, protezione e adeguate cure genitoriali. Non viene
spiegato “come” si fail genitore, ma“chi” éil genitore e quali sono le principali funzioni che questo deve
svolgere per un sereno sviluppo del suo bambino. Alessandro Costantini, psicoterapeuta, € responsabile per il
Lazio del Movimento per |’ Infanzia. Da anni lavora come consulente tecnico di parte nel procedimenti per

I" affidamento dei figli e nei casi di presunto abuso sessuale o maltrattamenti nei confronti dei minori. Si
occupadi genitorialitae dei temi legati al maltrattamento infantile.

Mamma da grande

Il libro propone un approccio diverso alla maternitain eta matura: un approccio orientato afar scoprire le
risorse che ladonna serbain sé e che puo utilizzare per abbattere la barrieradei rischi. L autrice invitala
donna a una gestione diretta della propria maternita e offre strumenti per scegliere in prima persona,
esercitando la propria decisionalita e coinvolgendo nella scelta la triade madre-bambino-padre. Un invito a
godere di questa fase cosi speciale, riccadi relazioni ed emozioni. Se la scelta della maternita arriva dopo i
35 anni, in genere aumentano preoccupazioni e incertezze. Ecco dungue una guida dedicata alle future
mamme “over 35" per far loro scoprire quali sono le risorse personali ei punti forti per vivere al meglio
concepimento, gravidanza e parto senza stress inutile e dannoso. L’ autrice offre un orientamento prezioso per
affrontare le trasformazioni che la gravidanza comporta, sia per la parte fisica e clinica, sia per i cambiamenti
emotivi e psicosociali. Verena Schmid mette all’ operala propria decennale esperienzaeinvitalelettrici ad
applicare le loro competenze sociali anche alla maternita e a prenderne in mano il timone. Offre inoltre
strumenti per poter operare scelte informate a misura delle proprie esigenze. |l libro & corredato di 12
visualizzazioni dotate di grcode per |’ ascolto.

Meloleggi?

Fiabe, storie e filastrocche. Lette e rilette decine e decine di volte o inventate |i per li. Cantate, raccontate,
sognate. Con lavoce e con il cuore, per raccontare al nostro bambino la storia piu importante, la storia del
nostro amore per lui. Cosa sente il bimbo nel pancione? Perché &€ importante leggere e raccontare storie sin
dai primi mesi di vita? Possiamo favorire I’ amore per laletturain eta scolare? C’ € ancora spazio per le fiabe
classiche? Le informazioni scientifiche, gli approfondimenti di vari esperti (pediatri, psicologi, pedagogisti) e
i suggerimenti pratici proposti in questo libro offrono unarisposta a tutti questi interrogativi. Le
testimonianze di numerosi genitori raccontano |’ importanza delle storie per una crescita serena e felice.
Perché quando il genitore legge o racconta, quella che si crea e una situazione di intenso benessere. |1 bimbo
assaporala storia narrata e, ancor di piu, |’ attenzione esclusiva che gliviene riservata. Fiabe e racconti |o
aiutano a comprendere meglio larealta che lo circonda, ma anchei suoi stessi sentimenti, le sue emozioni e
le sue paure. Di libroin libro si creano rituali e ricordi che il bambino portera con sé negli anni e custodira



come preziosi tesori. E quando sara cresciuto, il libro rappresentera un’ opportunita di dialogo con i genitori,
per ritrovarsi — nell’ eta delicata dell’ adolescenza — grazie a un linguaggio comune, quello dell’ amore per la
lettura. Unariccaraccoltadi filastrocche e ninnenanne rende questo libro uno strumento ancor pit completo
e prezioso per tutti i genitori. Giorgia Cozza, giornalista comasca, collabora a varie riviste speciaizzate
occupandosi di gravidanza, allattamento al seno, psicologia e salute della mamma e del bambino. Autrice di
E adesso... cresco, un manuale sullo sviluppo psico-fisico del bambino (Sfera Editore, 2007), in questa
collana ha pubblicato Bebé a costo zero. Guida al consumo critico per future mamme e neogenitori (11 leone
verde, 2008). Quando I’ attesa si interrompe (11 leone verde, 2010), Me lo leggi? (Il leone verde, 2011). Ha
scritto anche nella collanail Giardino dei Cedri Alice eil fratellino nel pancione, Alice eil primo giorno di
asilo, Alice salvail pianeta e Alice sorella maggiore, Alice, Ti voglio bene mamma, Alice, Ti voglio bene

papa.

Latte di mamma... Tuttetranne mel

Tutte le mamme hanno il latte, si dice cosi no?. Nellavitadi tutti i giorni pero ci sono tantissime donne che
non riescono ad allattare il proprio bambino. Anche tu avresti desiderato nutrire a seno il tuo bambino ma
poi hai dovuto optatare per il biberon (o stai per farlo)? Allora\"Latte di mamma, tutte tranne me\" eil libro
per te, soprattutto se rinunciare all’ alattamento ti € pesato enormemente o se quando leggi I’ ultimo articolo
sulla superioritadel latte materno ci rimani male. Questo libro racconta una storia di “non allattamento”. Una
storiafatta di ragadi, poppate dolorose, latte che non arriva mai, neonati che crescono troppo lentamente,
mamme distrutte dalla stanchezza, centinaia di tentativi andati male e commenti di altre mamme non sempre
gentil. \"Latte di mamma, tutte tranne me\" ti aiuta a sentirsi meglio, asuperarei sensi di colpae ariscoprire
lamamma eccezionale che c'e in te, perché - diciamocelo - la bravura materna non si misura certo col
numero di poppate a seno! Questo perd e anche un reportage per chi vorrebbe capire cosagli e capitato, per
le donne che vogliono sapere perché, nonostante |'abnegazione e le buone intenzioni, tutte le mamme hanno
il latte... tranne noi. Per rielaborare la propria esperienza, farsene unaragione o, perché no, allattare
felicemente i fratellini e le sorelline che verranno, il tutto accompagnato dall testimonianze di numerose
mamme ei consigli dipediatri, neonatologi, psicologi e consulenti per I’ allattamento. |1 libro & consigliato
anche alle mamme che hanno avuto un'esperienza positiva di allattamento e che vogliono coltivare la propria
solidarieta femminile, preziosa alleata di tutte le madri, alattanti e non. Giorgia Cozza, giornalista comasca e
madre di quattro figli, collabora avarie riviste specializzate occupandosi di gravidanza, allattamento a seno,
psicologia e salute dellamamma e del bambino. Per || leone verde ha pubblicato Bebé a costo zero, (anche in
Mondadori 2012, in uscitain Spagna e in Polonia) Quando I’ attesa si interrompe, Me |o leggi?, Benvenuto
Fratellino, Benvenuta sorelling, Latte di mamma..tutte tranne me!, Pannolini lavabili e le Storie di Alice
(libri illustrati per bimbi da 0 a6 anni) nonché Allattare éfacile!, Lapappaéfacile!, Lananna éfacile! e
Neomamma & facile! E autrice di Gocciadi vita (Ave, 2010) e La cuginetta che viene dalontano (Ave, 2012),
di Allattare e lavorare si puo! (LaLeche League) e co-autrice di Allattamento al seno (De Agostini, 2011).

Redazione Pedagogica - Quando I'educazione fa notizia - 2015/2017
Pedagogia redazionale in un mix di articoli, educitazioni e poesia.
Divenire genitori edivenirefigli

L’ aumento dell’ infertilita e delle nascite pretermine, le nuove tecniche di procreazione assistita, le famiglie
omogenitoriali, la monogenitorialita, la maternita surrogata sono solo alcuni dei grandi temi che riguardano
la perinatalita. Temi che implicano questioni bioetiche, legislative, sociali e antropol ogiche, ma soprattutto
psicologiche, con effetti importanti sui soggetti direttamente (genitori e figli) e indirettamente (operatori
sanitari) coinvolti. Date queste premesse, hon ¢’ € da stupirsi che la psicologia perinatal e stia diventando uno
degli ambiti in maggiore evoluzione, che richiede necessariamente unariflessione sulle sfide in atto, le
opportunita da cogliere e le ripercussioni psichiche. Siamo veramente pronti ad accoglierei diversi percorsi
che conducono alla nascita, le sofferenze del soggetto e gli effetti che esse causano in noi?



Nannain pillole

Raccolta di contributi di numerosi autori che con professionalita collaborano al nostro progetto editoriale da
quasi vent’anni. Spunti utili di riflessione eindicazioni pratiche sul sonno dei bambini (perché il bambino si
sveglia? é giusto o shagliato dormire nel lettone? come funziona la nannain fascia? che coseé il

breasts eeping?), perché una buona informazione € il primo passo fondamentale per vivere con serenita e
consapevolezza uno degli aspetti quotidiani che piu preoccupai neogenitori.

Scusate, mala mamma sonoio

Quando nasce un bimbo nasce anche una mamma. C' € bisogno di tempo e di un po’ di alenamento per
imparare ainterpretare i bisogni del proprio bambino, male mamme hanno tutte le carte in regola per riuscire
egregiamente nell’impresa. Capita spesso, pero, che arrivino consigli non richiesti, osservazioni o addirittura
critiche da parte di parenti, amici, conoscenti e non, che interferiscono con le scelte dellamammaela
rendono insicura. Si, perché quando ¢’ e di mezzo una neomamma ecco che tutti, ma proprio tutti, si sentono
autorizzati adire laloro. Ebbene, questo libro € uno strumento prezioso per districarsi fraconsigli e giudizi di
ogni genere eindirizzare le energie di quanti circondano future e neomadri verso attivita decisamente piu
utili, come I’ aiuto pratico e I’incoraggiamento. Un manuale di autodifesa per ricordare a tutti che lamammae
lavera esperta del suo bambino e hale competenze necessarie per prendersene cura e renderlo felice. Dopo
essersi imposto come uno dei libri piu apprezzati e longevi del settore, torna oggi in una nuova edizione
aggiornata per dare alle future e nuove madri tutte le informazioni utili per prepararsi alla nascita e poi
accudire serenamente il proprio piccino in ogni situazione, ribadendo atutti (e atutte) che, appunto, le
mamme sono loro!

Un dono per tuttalavita (2a edizione)

Dopo Bésame mucho e Il mio bambino non mi mangia, Carlos Gonzél ez torna con una delle sue grandi
passioni: la difesa dell'allattamento materno. Suo obiettivo non e convincere le madri ad alattare, né
dimostrare che\"a seno € meglio\

Ladidessa

Ladislessia € ancora vissuta, troppe volte, come un grave handicap sociale e cognitivo. Anche dacio, I'ideae
I’ esigenza di un manuale che spieghi come riconoscerne i segni, con quali strumenti intervenire, siain ambito
clinico sia scolastico, e quale giusta interpretazione dare ad un evento spesso enfatizzato o sottoval utato.
Questo testo vuole abolire etichette e luoghi comuni, fornendo una visione strutturata e chiara del problema,
spiegando il funzionamento dellalettura nei suoi processi sottostanti: linguistico, visuo-percettivo e attentivo
(elaloro interazione). Questo perché non esiste un dislessico uguale a un altro. La parola chiave del metodo
proposto e “allenamento”, una verae propria“palestra’ per lamente. La parte riservata agli esercizi ludico-
ricreativi permette di allenare il bambino divertendolo e interessandolo alla lettura con I’ uso di illustrazioni,
fiabe o attivita manuali, aloro voltatappe di un percorso propedeutico. Eva Benso (1980), laureata

al’ Accademiadi Belle Arti di Torino e grafico creativo, e operatrice specializzata in abilitazione cognitiva
con soggetti affetti da DSA (Disturbi Specifici dell’ Apprendimento).

Crescereun figlio

L'esperienza della gravidanza, del parto e dei primi mesi con il bambino rappresenta uno dei momenti piu
intensi nellavitadi unacoppia. Oltre ai cambiamenti organizzativi e a diversi ritmi quotidiani, compaiono
emozioni nuove e profonde, alcune delle quali non del tutto coscienti. Molti sentimenti sono spesso
ambivalenti: I'euforia pud facilmente convivere con |'ansia, la soddisfazione con il dubbio, lagiociacon la
paura. Le incognite della nuova esperienza, soprattutto nelle neomamme, possono generare timori, che a



volte sono fondati, a volte eccessivi o immotivati. Ogni preoccupazione, pero, deve essere presa nella giusta
considerazione e utilizzata positivamente: la paura, se contenuta, rende infatti attenti e sensibili, mostra
I'importanza eil valore di cio che si stafacendo, spinge ad avere fiduciain chi pud dare una mano, aiuta ad
accettarei propri limiti. Allaluce di questa convinzione, Alessandro Volta, pediatra e neonatologo, prende in
esame le principali \"paure\" dei genitori (che il bambino non sia sano, che stiamale duranteil parto, che non
S riesca ad allattarlo o ainterpretarne il pianto, che s ammali o che non mangi abbastanza) con I'obiettivo di
tranquillizzare le mamme e i papafornendo loro elementi di confronto e spunti di riflessione. Per poi
affrontare, partendo da una serie di quesiti frai molti che gli vengono posti ogni giorno in ospedale o durante
i corsi di accompagnamento alla nascita, i temi che piu coinvolgono i neogenitori: come rendere indolore 1o
svezzamento, come aiutare il piccolo adormire da solo, le vaccinazioni, le precauzioni da adottare durante
viaggi, se siagiusto o meno parlarein \"mammese\

Allattamento

“Produrre latte € normale, come produrre sudore o lacrime. Ma sappiamo anche che, proprio perché
fisiologico, I’ alattamento € un processo delicato e la mancanza di rispetto per |e sue regole, dettata da
ignoranza o superficialita, puo turbarlo e renderlo molto difficile o addiritturaimpossibile.” Il fatto che

I allattamento sia naturale non vuol dire necessariamente che sia anche facile. Spesso, sono proprio i primi
giorni quelli che determinano lariuscita o meno dell’ allattamento, nel senso della sua esclusivita o
durata.Non che non sia possibile recuperare anche situazioni problematiche: al contrario, quasi ogni
problema puo essere risolto, come dimostrano le madri che ristabiliscono la lattazione anche dopo una
interruzione.Questo libro, con un taglio molto concreto e ricco di informazioni e consigli, sara una guida
preziosa per tutte le mamme che desiderano fare dell’ allattamento un’ esperienza positiva, gratificante ed
essenziale per sé eil proprio bambino.La gravidanza, il periodo giusto per informarsi e prevenireLe prime
ore, I primi giorni: le basi per una buona partenzaCome, dove, quando: imparare a poppare, imparare ad
allattarel’ allattamento “dolente”: tanti consigli per tanti problemiNon solo seno e latte: la cura del bebe a
360°.

Smetteredi allattare?

Puo succedere che I'esigenza di concludere I’ allattamento al seno si presenti prima per la mamma che per il
bambino. In questi casi, € bene ponderare le motivazioni, informarsi e procedere senza fretta, evitando
trucchi e bugie e senzal’ utilizzo di farmaci. Smettere di allattare? e un libro ricco di prezios consigli,
strumenti pratici e spunti di riflessione che I’ ostetrica Maria Cristina Baratto propone per vivere al meglio
questo distacco, senza stress e sensi di colpa.

Benvenuto fratellino Benvenuta sorellina

Lanascitadi un bambino € un evento di grande gioia per tuttalafamiglia, un evento che puo essere vissuto
con partecipazione ed entusiasmo anche dal primogenito, se accompagnato dall’ affetto e dalla comprensione
di mamma e papa. Il libro Benvenuto fratellino, benvenuta sorellinadi Giorgia Cozzarisponde ai dubbi e agli
interrogativi dei genitori, offrendo utili informazioni e suggerimenti pratici per coinvolgerei fratelli maggiori
nell’ attesa e nell’ accoglienza del nuovo nato.

Gravidanza consapevole

Dal concepimento, al parto, al’ allattamento, il bambino prende forma nell’amore dei genitori, si nutre di
cibo, maanche di stimoli esterni, come lamusica, i colori, i piccoli riti quotidiani, le carezze e lavoce dei
genitori che lasceranno un’impronta indel ebile. Questo libro contiene preziose informazioni sul ruolo della
donna, madre dell’ umanita, e anche sul ruolo del padre in gravidanza. Sara un piccolo viaggio dove troverai
informazioni pratiche sulla gestazione, come curare i pensieri e |’ alimentazione, e anche spunti per
meditazioni e piccoli rituali. Scoprirai come comunicare con |’ animadel bambino in grembo. Particolare



attenzione sara data al travaglio e al parto e acome gestire il dolore. Molti altri consigli per una gravidanza
consapevole, positiva e felice ti attendono. Il libro contiene anche stralci tra la corrispondenza dell’ autrice e
le mamme in dolce attesa. “C'e un luogo in cui il tempo non e scandito dal ticchettio dell’ orologio, ma dal
battito del cuore.” Bianca Buchal

Filone Alessandrino

Selezionato a Salone Internazionale del Libro di Torino 2024Laloro casa é molto colorata e non hatende,
|sabella era stata categorica: \"Voglio vedereil cielo eil fiume. Nostro figlio dovra crescere libero ein un
posto pieno di luce:\" Sarali che Ruggero e Isabella, Amore e Sole, vivranno i loro giorni pit belli. E sarali
che Alice nascera e crescera. Una serie di eventi la portera, poco piu che adolescente, alasciare il suo paese
per una grande citta, per poi partire di nuovo e di nuovo. Ogni volta che Alice parte lo fa per guardare le cose
dalontano, per riprendere fiato, per cambiare o accettare situazioni che la destabilizzano. Lel mette una
virgola. \"Perche mi chiami Virgola? Mi trovi contraddittoriaA" \" Spesso lo sei, per fortuna. Come tutte le
persone intelligenti non resti ferma nelle tue posizioni. Lavirgola perd hamolteplici usi: € una pasua, un
respiro. E tu sei un respiro d'aria pura. Ma serva anche per unire due frasi, per inserire un inciso. Unavirgola
cambiail senso di unafrase. E tu sei una che faladifferenza, sempre. Latuacuriositaverso il mondo, latua
ricercadel bello ti fastare al centro di tutto, anche se non lo sai. La virgola daimportanza anche a uno zero.
Vedo come ti muovi nel mondo, hai uno sguardo che accarezza gli altri. Nessuno si sente ultimo vicino ate,
fai semtire importanti le persone cheti sono intorno. Sei unaragazza splendida e sarai una donna magnifica.
Alice delle meraviglie, non ti serve un paese. Lameravigliatu la porti dentro.\" Questa e lastoriadi Alice,
unastoriapienadi viaggi, di incontri, di baci. Pienad'amore, di fughe e di ritorni. Sotto la buccia: eli che s
trovalaverabellezza.

Sotto la buccia

Che cosa significa maternita ad alto contatto? Come si traduce questo approccio nella relazione quotidiana
con il bambino e quali sono i suoi vantaggi? Partendo dalla sua esperienza personale, I’ autrice tocca tutti i
temi fondamentali dellavita con il bimbo piccolo, rifacendosi ale piu recenti ricerche scientifiche, secondo
cui I’ alattamento, il babywearing, il cosleeping (o bedsharing) e la disciplina dolce, sono tutte pratiche a
favore di una crescita serena dei bambini e di una soddisfacente genitorialita. Il libro, che si propone come
una sorta di racconto da mamma a mamma, € scritto con un linguaggio semplice e lineare; accurate
bibliografia e sitografia corredano il testo, fornendo consigli di lettura e contatti utili per i genitori che
vogliono approfondire le tematiche sviluppate.

Ascoltami

Viviamo in un tempo e in una societa sempre piu caratterizzati da adulti che si attardano nel crescere, con la
pretesa onnipotente di poter vivere bambini ad oltranza. Con adulti che indugiano ad uscire da un limbo fatto
di eterno presente, i figli avranno difficolta atrovare posto come tali. Cosi, non di rado, tra genitori efigli si
formulano rapporti ala pari, con |’ effetto di limare e differenze trale generazioni creando confusione di
appartenenza e di identita. Le situazioni cliniche vissute e raccolte dall’ autrice, durante tanti anni di lavoro
nelle Istituzioni, ne sono testimonianza e I’ hanno spinta a dare vita a questo libro. E un diario di lavoro, un
saggio a carattere divulgativo, rivolto atutti coloro che, addetti ai lavori e non, sono attenti ai richiami ealla
suggestione della vita interiore. E un testo agile, che si propone non come un manuale di istruzioni, per
crescere o far crescere, ma come un’ occasione di riflessione sui motivi che ci inducono arinunciare alla
crescita e sui motivi che dovrebbero spingerci avarcare la sogliadel limbo per vivere pienamente noi stessi e
gli altri.

Bambini ad oltranza

Lamaggior parte delle future mamme desidera nutrire al seno il proprio bambino, male madri che allattano



ancoratre mesi dopo la nascita sono una minoranza. Come mai? Alle madri italiane non piace allattare?
Oppure vorrebbero ma non possono? L’ allattamento ha garantito |a sopravvivenza della specie umana nel
secoli e oraal’improvviso lanaturasi € inceppata? No, molto piu semplicemente nella nostra societa
allattare € come nuotare controcorrente, facendo lo slalom trafalsi miti, luoghi comuni e pregiudizi di cui la
scienza haormai datempo dimostrato I’ infondatezza. V ecchi, superati, smentiti ufficialmente, mapiu diffusi
chemai. Sei sicuradi avere latte? Se piange vuol dire cheil tuo latte non € nutriente! Devi aspettare tre ore
trauna poppatael’atra. Cosi lovizi! Lo allatti ancora? Guarda che ormai il latte € acqua... Questo manuale
parte proprio daqui, dalle “bufale” che rischiano di interferire anche pesantemente con la buonariuscita delle
poppate, e le combatte con informazioni scientifiche corrette e aggiornate. Scusate se alatto si rivolge alle
future mamme per aiutarle ainiziare con fiduciail loro allattamento, e alle mamme che stanno allattando e
sono alle prese con consigli non richiesti e pregiudizi. Dall’ autrice di Scusate, mala mammasono io! un
nuovo saggio brillante eirriverente, che usando I’ ironia smonta le vecchie credenze e si rivelaun utile alleato
di tutte le madri che desiderano allattare. Daleggere insieme ai papa, perché |’ alattamento € una faccenda di
famiglial

Scusate se allatto

Dadiversi anni lamodalitadi portarei bambini addosso & un fenomeno in crescita anche nel nostro Paese.
\"Portare i piccoli\" chiarisce che portare, oltre ad essere una pratica antica tutt'ora presente in molte parti del
mondo, &€ una modalita rispettosa e adatta nella relazione tra genitori e figli anche nellarealta occidentale, e
lo farispondendo in maniera pronta e sicuraai molti quesiti pratici di chi porta, offrendo nello stesso tempo
una disamina oggettiva sui supporti ausiliari reperibili (fasce porta bebe, marsupi, zaini porta-bambini, etc.) e
delle tecniche pitu semplici che le neo-mamme e i neo-papa possono adottare. Esther Weber, svizzera tedesca,
e madre di due bambine. Vivein Italiadal 1995. Dopo la maturita classica linguistica ed un percorso
lavorativo che le ha permesso di raccogliere esperienze in diversi ambienti sanitari, sociosanitari ed aziendali,
s dedicadal 2001, in occasione della gravidanza e nascita della primafiglia, teoricamente e praticamente al
temadel \"portarei piccoli\". Ha progettato e realizzato interamente il sito indipendente di informazione
www.portareipiccoli.it. E sociafondatrice e presidente dell'associazione \" Portare i piccoli\

ENCICLOPEDIA ECONOMICA ACCOMODATA ALL' INTELLIGENZA

Questo libro & un viaggio che nasce da oltre dieci anni di esperienza nell’ accompagnamento alla nascita. Un
viaggio che parte da quando tutto hainizio, si snoda nell’ attesa e nel passaggio del parto, prosegue fino ai
primi mesi di vita, e parladi cura. In questo percorso ci sono dentro io, lamiamaternitae lamia
professionalitain continua evoluzione. E ci siete voi, i vostri pensieri condivisi, le vostre domande, le vostre
storie. Perché, insieme, le nostre voci possano raggiungere chi stainiziando a pensare a un figlio, una coppia
in attesa, una mamma che arranca, un papa che muove i primi passi nel suo essere padre, due genitori nel
cuore della notte alle prese con un neonato...

L'uomo apostolico istruito nella sua vocazione al confessionario, colle avvertenze de
sacri canoni, ede' santi padri, massimamente di san Carlo Borromeo, col metodo per le
confessioni generali, e colle proprie esortazioni ai penitenti, conforme alla qualita del
bisogno. Opera del rev. padrefr. Gaetano-M aria da Ber gamo, cappuccino; accresciuta
nuovamente dall'istesso autor e, con alcune avvertenze di san Bonaventura ai confessori

Negli ultimi tempi sempre piu donne vorrebbero vivereil parto da protagoniste, in un’atmosferadi intimita e
fiducia, per vivere lanascita del proprio bambino con consapevolezza e presenza. In questo libro sul partoin
casa, una sceltachein Italia € ancora oggetto di resistenze, pregiudizi e tabu, Elisabetta Malvagna, con

I’ occhio attento della giornalista, indaga senza prevenzioni su questa pratica e ne sostiene la sicurezza.
Documenta con un’ ampia | etteratura scientifica, proponendo anche un'interessante riflessione sulla
condizione della donna moderna e la nascita. Partendo dalla propria esperienza di mammadi due bambini



nati trale mura domestiche, |’ autrice riporta dati, statistiche e numerose testimonianze di personalita del
settore, operatori e mamme che hanno scelto questa opzione. Sono poi forniti anche numerosi e utili consigli
pratici per prepararsi ad affrontare al meglio questo straordinario momento nella vitadi una donna. Non
mancano un decalogo sull’ allattamento e un manuale di sopravvivenza per gravidanza, parto e post-parto,
oltre acapitoli sullafiguradell’ ostetrica e sulle Case di Maternita. A firmare I’ introduzione € la cantante
Giorgia, che hafatto nascerein casail suo piccolo Samuel. La prefazione € di Verena Schmid, ostetrica nota
alivello internazionale, autrice di numerosi libri e direttrice della Scuola Elementale di Arte Ostetrica di
Firenze.

L'uomo appostolico istruito nella sua vocazione al confessionario

Sullabase di una critica alla scuola convenzionale, il libro intende offrire un ventaglio di proposte aternative,
prospettando per ciascuna siagli assunti teorici siale effettive realizzazioni. Da Rudolf Steiner adon

Lorenzo Milani, daMaria Montessori aMario Lodi fino al’istruzione famigliare, ogni capitolo prende in
esame una visione pedagogica e ne presenta la relativa traduzione pratica. E cosi offerto un panorama di
scelte possibili achi stentaariconoscere nei sistemi scolastici convenzionali unarisposta adeguata ai reali
bisogni di apprendimento, crescita e sviluppo di ciascun bambino.

Portarei piccoli_2a edizione

Prepararsi al momento del parto e sicuramente importante, ma altrettanto fondamentale € concentrarsi sul
periodo del post parto. In questo libro, Sophie Messager attinge alla sua esperienza di biologa e doula per
dimostrare che pensare in anticipo a periodo dopo la nascita, individuando i bisogni della neomamma e gli
strumenti e le strategie per sostenerla, € il modo migliore per iniziare al meglio questa splendida avventura. I
post parto el primo titolo di \"Parliamone\

L'uomo appostolico istruito nella sua vocazione al confessionario (etc.) Edizione
decimaquarta

Dall'autrice di Ecco Dove, un manuale divertente e serio, provocante e pratico, ricco di ricette, aneddoti e
rimandi per conoscere e applicare strategie narrative nellavitain famiglia e nelle faccende in cui tutti i giorni
siamo coinvolti insieme, noi e i piccoli. Come far diventare “amica’ lafatica usando le storie? Come gestire
in maniera fantasticai rituali e le avventure della giornata? Mamma e papa vengono invitati a scoprire e
ricordare, con esempi concreti e incoraggianti suggerimenti, quanto possa essere utile condividere narrazioni
coni figli, ein quali condizioni il racconto sia una modalita di sostegno per vivere appieno lareatae laleata
del rapporto affettivo pit importante.

Uno, duee... tel

Il libro toccalo scottante tema della val utazione e quanto la mala comprensione di essainfluenzi la crescita
dello studente, non solo a scuola, ma durante tutta la vita. Partendo da esperienze personali, il testo percorre
I"analisi dei sistemi e criteri di giudizio scolastici, il rapporto trafamiglie e insegnanti e il bisogno di una
scuola che pongal’ aunno e le sue esigenze d apprendimento e sviluppo personale a primo posto. Un libro
rivolto agli adulti — genitori o insegnanti che siano — per approcciarsi al mondo degli studenti da un atro
punto di vista.

Host Bibliographic Record for Boundwith Item Bar code 30112089298175
Pietramiliare tragli studi montessoriani finalmente & di nuovo disponibile il testo fondamentale per chiunque

s interessi allavitae al pensiero della pedagogistaitaliana. || pensiero e le esperienze della pedagogista
italiana Maria Montessori hanno continuato a vivere, costituendo modello e spunto per imprese scolastiche e



pedagogiche che vanno ben oltre le Case dei Bambini. Questo saggio, fondamentale per approfondire il
pensiero di Maria Montessori, € unaraccoltadi scritti della stessa Montessori, accompagnata da
testimonianze di discepole, amici, studiosi di fenomeni formativi e personaggi di cultura; € una selezione di
resoconti di iniziative e realizzazioni e di documentazioni di “scuole” montessoriane sparse nel mondo e
frequentate da allievi di varia eta. Filo conduttore del volume sono le idee della pedagogista, scandite
secondo un ordine evolutivo, colte e lette nellaloro vitalita, presentate nelle variazioni progettuali e
istituzionali che hanno suscitato. 11 volume é curato da Grazia Honegger Fresco cha da anni, in nome di un
approccio montessoriano arricchito da apporti diversi, forma educatori dellaprimae primissimainfanzia. La
curatrice si interroga, partendo da un corpus ben identificabile di idee e di pratiche, sui rapporti tra proposta
teorica e iniziativa pedagogica di una dottrina sempre piu condivisa dagli insegnanti.

Il partoin casa

| bambini altamente sensibili sono quelli che vivono in modo piu profondo, empatico ed emotivo cio che gli
accade e cheli circonda. Sono introspettivi, abili osservatori e tendono a essere piu facilmente sovraccaricati
dagli stimoli intensi; hanno spesso forti reazioni emotive e momenti di chiusura. Se accolti, ascoltati e
valorizzati mostreranno aspetti notevolmente efficaci dellaloro sensibilita, come |’ abilita di percepire le
emozioni atrui edi farvi fronte, la capacita di trovare soluzioni creative ai problemi, e di entrare in sintonia
con ambienti, animali e persone in modo molto profondo. Nella mia esperienza professionale —tra clinica,
progetti nelle scuole e seminari sull’ Ipersensibilita—ad oggi ho incontrato molti adulti, molti genitori, e molti
bambini che si sono riconosciuti in questa caratteristica e che grazie a questa consapevol ezza sono riusciti a
comprendere e gestire aspetti propri o del proprio figlio in modo completamente nuovo. Questo libro si
rivolge primariamente a genitori e operatori, ha un taglio teorico ma soprattutto pratico, per riconoscere
I"ipersensibilita nel bambini e valorizzarla nel modo migliore. Nel contempo potra essere utile a ogni Persona
Altamente Sensibile, per riconoscersi e rivedere la propria storia secondo una nuova prospettiva.

Un'altra scuola e possibile?

Consigli utili per crescere bambini sereni e sicuri di sé stessi La disciplina é un elemento chiave per crescere
bambini felici e indipendenti, ma sempre piu genitori stanno scoprendo che gli approcci convenzionali spesso
non funzionano e possono addirittura portare a piu frustrazione, risentimento, lotte di potere e vergogna.
Giorgia Cozza € una giornalista esperta di genitorialita che crede ci siaun modo migliore di impostare

I’ educazione. Citando le ultime ricerche in sviluppo infantile e psicologia, sfatai miti comuni su punizioni,
ricompense e rimproveri, e presenta tecniche pratiche basate sulla comunicazione e sull’ empatia, che
funzionano davvero e che avvicinano genitori e bambini invece di allontanarli. Concentrandosi sulla
connessione e la positivita invece che sulle conseguenze negative, questo manual e fornisce un aiuto concreto
atutti i genitori in cercadi un metodo educativo basato sulla gentilezza e sul rispetto, valido siaper i bambini
piccoli che per quelli in eta scolare, per creare un ambiente familiare non perfetto, ma sereno e rassicurante.
Daun’autrice amatissima dai genitori italiani, tutto quello che dovresti sapere per crescere bambini sereni,
intraprendenti e sicuri di sé. Tragli argomenti trattati: « una nuova visione educativa i nostri genitori hanno
shagliato? « senza minacce e punizioni ¢ perché non mi ascoltamai? ¢ la differenzatra castighi e conseguenze
« figli perfetti? No, grazie! » come parlare con i bambini  nutrire I’ autostima del bambino « come ascoltare
guando ¢’ e un problema e coltivare il benessere emotivo ¢ gestire le crisi emotive ¢ affrontare le paure ¢
educare alla gentilezza Giorgia Cozza Giornalista comasca, collabora da anni con riviste e Siti specializzati su
temi come gravidanza, allattamento, psicologia, salute dellamamma e del bambino. E autrice di numerose
fiabe per bambini e testi dedicati ai genitori, tra cui: Bebé a costo zero (uscito in Spagna, Poloniae
Ungheria), Quando I’ attesa si interrompe (uscito in Polonia e Lituania), Benvenuto fratellino Benvenuta
sorellina (uscito in Greciaein Cina), Scusate, malamammasono io!, | giochi piu stimolanti e creativi da
fare con il tuo bambino da 0 a6 anni, Andiamo all'asilo. Da0 a5 anni e Educare con rispetto. E spesso ospite
di convegni e trasmissioni televisive per rispondere a quesiti legati all’ accudimento dei bimbi e auno stile
genitoriale ecocompatibile.



Il post parto

Mi fai unastoria

https://heritagef armmuseum.com/+80719005/bcompensatet/pcontrastu/cunderliney/onan+marine+generator+manual
https://heritagef armmuseum.com/$98140969/dschedul ep/odescri bey/arei nf orceg/nec+phone+manual +bds+22+btn. pe
https://heritagef armmuseum.com/*66393139/bguaranteep/kdescribec/jrei nforcer/mtd+ranch+king+manual . pdf
https.//heritagefarmmuseum.com/$76929788/ppronouncec/kfacilitates/tencounterl/sew+in+a+weekend+curtains+hblit
https.//heritagef armmuseum.com/~58990320/epreservew/iorgani zel/gcriti ci seq/96+chevy+ck+1500+manual . pdf
https://heritagef armmuseum.com/~92840458/wpreservealj percel vep/i purchasec/gui de+to+food+laws+and+regul atio
https://heritagef armmuseum.com/~55115777/rschedul ep/zpercei vet/ypurchases/motherl ess+ameri catconfronting+w
https://heritagef armmuseum.com/=12895930/j regul ates/dparti ci pateq/f encounterm/manual +casi o+edifice+ef +514. pc
https.//heritagef armmuseum.com/=48767375/ipreservet/ghesitatef/j estimatem/hi story+and+interpretation+essays+in
https://heritagef armmuseum.com/+72045590/hwithdraws/nconti nuer/vre nforcem/dark+tourism-+tourism+leisuretre

E Se Poi Prendell Vizio


https://heritagefarmmuseum.com/-63887846/ypronouncen/zemphasiset/fcriticisea/onan+marine+generator+manual.pdf
https://heritagefarmmuseum.com/!60249655/rpreservew/hperceivee/xencounterd/nec+phone+manual+bds+22+btn.pdf
https://heritagefarmmuseum.com/=33542922/ewithdrawa/ndescribek/festimatem/mtd+ranch+king+manual.pdf
https://heritagefarmmuseum.com/!93553430/qguaranteer/ydescribed/janticipatez/sew+in+a+weekend+curtains+blinds+and+valances.pdf
https://heritagefarmmuseum.com/~61590532/qpronounceo/rdescribeb/dencountery/96+chevy+ck+1500+manual.pdf
https://heritagefarmmuseum.com/-96623857/bguaranteeg/vdescribep/ccriticisey/guide+to+food+laws+and+regulations+by+patricia+a+curtis.pdf
https://heritagefarmmuseum.com/~55644437/ascheduled/zfacilitatet/cunderlinei/motherless+america+confronting+welfares+fatherhood+custody+program.pdf
https://heritagefarmmuseum.com/^47018271/ecompensateh/cdescribea/xcommissionn/manual+casio+edifice+ef+514.pdf
https://heritagefarmmuseum.com/!67474366/apreservex/shesitatew/uunderlinet/history+and+interpretation+essays+in+honour+of+john+h+hayes+the+library+of+hebrew+bible+old+testa.pdf
https://heritagefarmmuseum.com/~99508764/uregulatee/xorganizer/gestimated/dark+tourism+tourism+leisure+recreation.pdf

